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C O L A Z I O N E  D A  A U G U S T A  ·  V E R S I O N  D ’ I N T R O D U C T I O N

Le Turin souterrain

Turin a deux visages : l'un fait de places ensoleillées et de palais baroques, l'autre qui se déploie dans le
silence du sous-sol. Sous vos pieds existe une ville parallèle, faite de galeries militaires, de glacières
séculaires, d'abris antiaériens et de passages oubliés qui ont protégé les Turinois pendant les sièges et
les guerres.

Cet itinéraire vous emmène à la découverte de lieux où la lumière du soleil ne pénètre pas, mais où
l'histoire se fait sentir plus intensément que jamais. Parfait pour ceux qui aiment le mystère, l'archéologie
urbaine et les endroits qui sortent des sentiers battus.

IMPORTANT : comment visiter le Turin souterrain

Contrairement aux autres itinéraires, que vous pouvez parcourir en toute autonomie, la découverte du
Turin souterrain nécessite des visites guidées spécialisées. De nombreuses galeries sont fermées au
public pour des raisons de sécurité ou n'ouvrent qu'à certaines occasions, avec des guides agréés.

Notre conseil : choisissez des visites organisées par des agences professionnelles (comme Somewhere
Tours), qui disposent d'un accès exclusif aux sites souterrains et de guides expérimentés capables de
vous raconter l'histoire de ces lieux pendant que vous descendez jusqu'à 15 mètres de profondeur.

Pendant votre séjour dans notre B&B, je serai heureux de vous donner toutes les informations
nécessaires pour réserver ces visites guidées exclusives.

Museo Pietro Micca et les galeries de contre-mine – la porte d'entrée des profondeurs de Turin

C'est le principal point d'accès au réseau souterrain historique de Turin.

De quoi s'agit-il : le Museo Pietro Micca est consacré au siège français de 1706 et à l'héroïsme du mineur
Pietro Micca, qui se sacrifia en faisant exploser une galerie pour arrêter l'avancée ennemie. Mais le
musée n'est qu'un début : d'ici, vous descendez véritablement sous terre pour parcourir les galeries
construites afin d'intercepter les ennemis qui creusaient en direction de la ville.

À voir :

• Le labyrinthe de galeries du XVIIIe siècle qui s'étend sous le secteur du Mastio della Cittadella
• Les passages étroits et impressionnants creusés à la main au XVIIIe siècle
• Les escaliers d'origine, extrêmement raides, qui descendent dans les entrailles de la terre
• Les postes d'écoute d'où les soldats surveillaient le sous-sol pour repérer les bruits des galeries

ennemies
• Les reconstitutions des explosions et des stratégies militaires souterraines
L'atmosphère : Descendre ici, c'est faire un bond de trois siècles dans le passé. L'air est froid, l'humidité
élevée et le silence total. On ressent le poids de la terre au-dessus de sa tête. Certains passages sont si
étroits qu'il faut avancer courbé. C'est une expérience à la fois physique et émotionnelle.

Pourquoi ce lieu est particulier : c'est l'un des rares systèmes défensifs souterrains encore intacts en
Europe. Les galeries de contre-mine de Turin sont un chef-d'œuvre du génie militaire du XVIIIe siècle.
Pietro Micca est un héros local : son sacrifice sauva la ville de l'invasion française.

Une curiosité : Les galeries s'étendent sur des kilomètres sous le centre de Turin. Seule une petite partie
est accessible aux visiteurs. On raconte qu'il existerait encore des passages secrets qui n'ont jamais été
entièrement explorés.

Les glacières du Mercato Centrale (Porta Palazzo) – des cathédrales souterraines du froid
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Sous le moderne Mercato Centrale de Porta Palazzo se cache une merveille de l'ingénierie ancienne.

De quoi s'agit-il : les glacières sont d'immenses salles souterraines construites au XIXe siècle pour
conserver la glace et maintenir au frais les denrées alimentaires de toute la ville, avant l'invention des
réfrigérateurs.

À voir :

• Les salles circulaires aux voûtes très élevées
• L'architecture imposante, qui évoque presque une cathédrale renversée
• Les briques apparentes parfaitement conservées
• Le système de puits et de canalisations permettant d'évacuer l'eau de fonte de la glace
• La température constante (toujours fraîche, même en été)
Comment elles fonctionnaient : en hiver, la glace était découpée dans le Po ou transportée depuis les
montagnes, puis entreposée ici. Les couches de glace étaient séparées par de la paille et de la sciure
pour ralentir la fonte. Le froid se conservait pendant des mois, permettant de garder au frais la viande, le
poisson et les produits laitiers destinés au marché.

Pourquoi ces lieux sont particuliers : l'architecture est imposante : les voûtes créent un effet acoustique
extraordinaire (le moindre murmure résonne), tandis que la fraîcheur constante donne l'impression que le
temps s'est arrêté. Vous êtes à quelques mètres seulement de l'agitation du plus grand marché d'Europe,
mais sous terre règne un silence presque sacré.

Une curiosité : ces glacières étaient indispensables à la vie de la ville. Sans elles, il n'aurait pas été
possible de nourrir une population croissante. Elles montrent comment l'ingénierie préindustrielle savait
résoudre des problèmes complexes grâce à des solutions simples mais ingénieuses.

Le niveau souterrain du Museo Egizio – les fouilles archéologiques sous les fouilles

Même le musée le plus célèbre de Turin possède un cœur souterrain.

De quoi s'agit-il : les sections du musée situées au niveau -1, où la modernité de la scénographie se mêle
aux profondeurs de la terre. On y trouve des collections permanentes et des installations temporaires qui
jouent précisément sur les notions de « fouilles » et de découverte.

À voir :

• Les salles souterraines où des vestiges archéologiques sont exposés sous le niveau de la rue
• Les installations multimédias qui retracent les campagnes de fouilles en Égypte
• Le dialogue entre l'architecture contemporaine (verre, acier, éclairages) et l'univers souterrain (pierre,

ombre, silence)
• Les expositions temporaires qui explorent souvent le thème du sous-sol : tombes, nécropoles et

temples ensevelis
Pourquoi ce lieu est particulier : le niveau souterrain du Museo Egizio crée un parallèle symbolique : tout
comme les archéologues creusent sous le sable égyptien pour découvrir des trésors enfouis, vous
descendez sous Turin pour explorer des strates d'histoire cachées. C'est une expérience
méta-archéologique.

Une curiosité : certains objets conservés au niveau -1 ont été spécialement choisis pour être exposés «
sous terre », parce qu'ils proviennent de tombes souterraines ou de temples hypogés. La scénographie
reflète leur origine.

Les abris antiaériens de Palazzo Civico – le cœur de béton qui a protégé la ville

Sous Piazza Palazzo di Città bat un cœur de béton armé qui a protégé la ville pendant la Seconde Guerre
mondiale.

De quoi s'agit-il : les abris antiaériens construits sous Palazzo Civico (siège de la municipalité de Turin)
pour protéger les habitants et les employés municipaux des bombardements alliés.
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À voir :

• Les pièces renforcées, aux murs épais et aux plafonds bas
• Les portes blindées d'origine, extrêmement lourdes, conçues pour résister aux explosions
• Les inscriptions murales de l'époque : indications, nombres de places disponibles et avertissements
• Les bancs et les lits de camp où les gens attendaient la fin de l'alerte
• L'atmosphère d'attente qui caractérisait ces années difficiles : silence, peur et espoir
L'histoire : Turin fut lourdement bombardée pendant la Seconde Guerre mondiale parce qu'elle était la
capitale de l'industrie de l'armement (Fiat fabriquait des véhicules militaires). Les abris souterrains
sauvèrent des milliers de vies. Certains étaient publics, d'autres privés (sous des immeubles d'habitation,
des usines et des écoles).

Pourquoi ces lieux sont particuliers : visiter ces abris est une expérience riche en émotions. Ce ne sont
pas des musées aseptisés : ce sont des endroits où des gens ont vécu la peur, la solidarité et la
résistance. Les inscriptions sur les murs, les portes marquées par le temps et le froid humide racontent
des histoires qu'aucun livre ne peut transmettre avec la même intensité.

Une curiosité : il existe des centaines d'abris antiaériens sous Turin, dont beaucoup n'ont jamais été
ouverts au public. Certains ont été réaménagés (caves, entrepôts), d'autres oubliés. Ce sont les cicatrices
souterraines de la guerre.

La meilleure façon de descendre véritablement « dans les profondeurs » (jusqu'à 15 mètres) est de faire
appel à des guides professionnels. La visite « Torino Sotterranea » (organisée par Somewhere Tours ou
d'autres agences spécialisées) est une véritable institution turinoise.

Ce qui est compris :

• Visite des galeries de Pietro Micca avec un guide expérimenté
• Accès à des abris antiaériens normalement fermés
• Récit historique captivant : des sièges du XVIIIe siècle aux bombardements de 1943
• Visites en soirée : lorsque la ville en surface s'apaise et que le silence souterrain devient presque

magique
Pourquoi choisir une visite guidée :

• Sécurité : les galeries peuvent être glissantes, étroites et comporter des escaliers raides
• Accès exclusif : de nombreux espaces ne peuvent être visités qu'avec une autorisation
• Récit historique : les guides connaissent des anecdotes, des histoires et des détails qui donnent vie à

l'expérience
• Atmosphère : les visites en soirée offrent une expérience presque cinématographique
Une association parfaite : cette découverte se combine idéalement avec un dîner dans le Quadrilatero
Romano (le quartier médiéval situé à quelques pas des souterrains de Pietro Micca), pour terminer la
journée avec un petit frisson et beaucoup d'histoire. Une fois remontés à la surface, une assiette
d'agnolotti et un verre de Barbera dans une osteria historique complètent parfaitement votre expérience
turinoise. ■■
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Turin souterrain

INFORMATIONS PRATIQUES

Qui peut participer : les visites souterraines ne conviennent pas à tout le monde. Avant de réserver,
vérifiez les points suivants :

• Certains passages sont étroits et bas : déconseillé aux personnes souffrant de claustrophobie

• Il y a des escaliers raides et des parcours irréguliers : une mobilité minimale est nécessaire

• La température sous terre est constante (10-15°C) : prévoyez une veste, même en été

• Des chaussures fermées et confortables sont obligatoires (pas de sandales ni de talons)
Quand réserver :

• Les visites souterraines affichent rapidement complet, surtout le week-end

• Nous vous conseillons de réserver au moins 1-2 semaines à l'avance

• Certains sites n'ouvrent que lors d'occasions particulières (Giornate FAI, événements culturels)
Durée : les visites souterraines durent en moyenne 1h30-2h

Que prévoir :

• Une veste ou un sweat-shirt (il fait froid sous terre)

• Des chaussures fermées et antidérapantes

• Un appareil photo (là où c'est autorisé)

• Le goût de l'aventure et la curiosité pour l'histoire
L'INTÉRÊT DE L'EXPÉRIENCE

Descendre dans le Turin souterrain est une expérience que peu de touristes font. C'est le Turin qu'on ne
voit pas sur les cartes postales, celui qui n'a pas de filtres Instagram, celui qui vous touche physiquement
et émotionnellement.

C'est marcher là où les soldats du XVIIIe siècle écoutaient le bruit des ennemis qui creusaient. C'est se
tenir là où les Turinois ont attendu la fin des bombardements. C'est voir comment les ingénieurs
d'autrefois résolvaient des problèmes sans technologie moderne.

C'est toucher l'histoire, littéralement : les murs humides, les marches usées, les portes marquées par le
temps.

Si vous vivez cette expérience, vous repartirez avec un autre regard sur Turin : non seulement des palais
et des places, mais aussi des strates, des profondeurs et des racines cachées.
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En réservant votre séjour chez nous, vous recevez l’itinéraire complet étape par étape, avec les indications
pour l’aller et le retour et des conseils sur ce qu’il faut voir.
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