COLAZIONE DA AUGUSTA - VERSAO INTRODUTORIA

Roteiro de bem-estar: relaxamento e beleza
Caminhada: 6,3 km, 1 h 35 min

Turim ndo é apenas uma cidade para visitar: também pode ser um lugar para vocés dedicarem um dia
inteiramente a si mesmos. Este roteiro alterna atividades ao ar livie com o prazer de um brunch, a
curiosidade pelos rituais de beleza com a descoberta dos perfumes, até chegar ao relaxamento nas
aguas quentes das termas. O fio condutor é o bem-estar, sem uma programacdo muito apertada. Alias,
quanto mais tempo vocés reservarem para cada experiéncia, mais aproveitarao o dia.

As paradas que propomos aqui Sao apenas as essenciais. Hospedando-se conosco, vocés receberdo o
roteiro completo, com orientacdes passo a passo, informacgdes praticas para chegar aos lugares e voltar,
um voucher de 10% de desconto nas QC Terme e um pequeno presente para encerrar o dia.

Saindo do Colazione da Augusta, vocés poderdo aproveitar ioga, esséncias aromaticas e aguas quentes,
depois de uma boa noite de descanso e de um dos nossos cafés da manha inteiramente preparados em
casa. Tudo isso economizando em relacao as tarifas dos operadores de reservas on-line.

Antes de sair, recomendamos conferir as informacdes praticas e a disponibilidade de cada parada.

Ao longo do Po

loga as margens do Po

O dia comeca ao ar livre, as margens do Po ou nos caminhos do Parco del Valentino.

Um espaco verde onde vocés podem dedicar tempo a movimentos suaves ou a uma pratica livre, em
meio a tranquilidade da manha.

Colazione da Augusta - +39 347 5256112 -
https://newweb.colazionedaaugusta.it/itinerari-a-torino-e-dintorni/roteiro-de-bem-estar-relaxamento-e-beleza-35/



Olfattorio Bar a Parfums

Olfattorio Bar a Parfums

Uma experiéncia sensorial ligada ao olfato.

Um espaco para descobrir perfumes artisticos e composicdes olfativas, como em uma degustacéo
guiada.

Kippun Haru

Kippunharu e o universo da K-Beauty
Uma parada dedicada aos cuidados com a pele e aos rituais de beleza coreanos.
Um lugar para explorar produtos, texturas e rotinas pensadas para o bem-estar do rosto.

Roses and tea

Brunch no centro: Roses & Tea

Depois de despertar o corpo, uma pausa dedicada aos sabores.

Ambientes aconchegantes e bem cuidados, ideais para um brunch sem pressa, entre doces e salgados,
em uma atmosfera descontraida.

Colazione da Augusta - +39 347 5256112 -
https://newweb.colazionedaaugusta.it/itinerari-a-torino-e-dintorni/roteiro-de-bem-estar-relaxamento-e-beleza-35/
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QC Terme Torino

O momento final do dia é dedicado ao relaxamento.

Piscinas de agua quente, iluminacao suave e atmosfera noturna para encerrar o dia com foco no
bem-estar.

Essas sdo as paradas essenciais, mas ha muito mais!

Reservem sua estadia em nosso B&B para receber:

O roteiro completo, passo a passo

Nosso voucher para obter um desconto de 10% na QC Terme
Quadro pratico — Informacdes sobre como chegar e voltar

Um pequeno presente nosso para encerrar o dia de maneira especial

Hospedando-se conosco, vocés economizam em comparacao com as tarifas das plataformas de
reservas on-line, dormem bem e saboreiam cafés da manha totalmente caseiros... e, além disso, podem
vivenciar esse roteiro de Turim pessoalmente, saindo do B&B e descobrindo ioga, esséncias e aguas
revitalizantes ao longo do percurso!

Ao reservar a sua estadia connosco, vocés recebem o itinerario completo passo a passo, com as informacgées
para chegar e voltar e dicas sobre o que ver.

Colazione da Augusta - +39 347 5256112 -
https://newweb.colazionedaaugusta.it/itinerari-a-torino-e-dintorni/roteiro-de-bem-estar-relaxamento-e-beleza-35/
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