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C O L A Z I O N E  D A  A U G U S T A  ·  V E R S Ã O  I N T R O D U T Ó R I A

Wellness Tour: Relax e Beauty

Caminhada: 7,6 km, 1 h 54 min

Torino non è soltanto una città da visitare: può essere anche un posto dove concedersi una giornata tutta
per sé. Questo itinerario alterna il movimento all'aperto al piacere di un brunch, la curiosità per i rituali di
bellezza alla scoperta dei profumi, fino al relax nelle acque calde delle terme. Il filo conduttore è il
benessere, senza programmi troppo serrati. Anzi, più vi prendete il vostro tempo, più vi godrete la
giornata.

Le tappe che vi proponiamo qui sono soltanto quelle essenziali. Soggiornando da noi riceverete l'itinerario
completo, con le indicazioni passo dopo passo, le informazioni pratiche per raggiungere i luoghi e tornare,
un voucher per uno sconto del 10% alle QC Terme e un piccolo omaggio per concludere la giornata.

Partendo da Colazione da Augusta potrete dedicarvi a yoga, essenze e acque calde, dopo una buona
notte di riposo e una delle nostre colazioni interamente fatte in casa. Il tutto risparmiando rispetto alle
tariffe degli operatori online.

Prima di partire, vi consigliamo di verificare le informazioni pratiche e le disponibilità delle singole tappe.

Lungo il Po

Yoga lungo il Po
La giornata inizia all’aperto, lungo il Po o nei vialetti del Parco del Valentino.
Uno spazio verde dove dedicare tempo al movimento dolce o a una pratica libera, immersi nella quiete del
mattino.
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Roses and tea

Brunch in centro: Roses & Tea
Dopo il risveglio del corpo, una pausa dedicata al gusto.
Locali raccolti e curati, ideali per un brunch lento, tra dolce e salato, in un’atmosfera rilassata.

Kippun Haru

Kippunharu e il mondo della K-Beauty
Una tappa dedicata alla cura della pelle e ai rituali di bellezza coreani.
Un luogo dove esplorare prodotti, texture e routine pensate per il benessere del viso.

Olfattorio Bar a Parfums

Olfattorio Bar à Parfums
Un’esperienza sensoriale legata all’olfatto.
Uno spazio in cui scoprire profumi artistici e composizioni olfattive, come una degustazione guidata.
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QC Terme

QC Terme Torino
Il momento conclusivo è dedicato al relax.
Vasche calde, luci soffuse e atmosfere serali per chiudere la giornata all’insegna del benessere.

Queste sono le tappe essenziali, ma c’è molto di più!

Prenota il tuo soggiorno al nostro B&B per ricevere:

L’itinerario completo step-by-step

Il nostro voucher per avere uno sconto alle QC Terme del 10%

Box pratico – Informazioni per arrivare e tornare

Un piccolo omaggio da parte nostra per chiudere in bellezza la giornata

Soggiornando da noi risparmi rispetto alle tariffe degli operatori online, dormi bene e gusti colazioni
totalmente home made… ed in più puoi vivere questo itinerario di Torino dal vivo, partendo dal B&B e
scoprendo yoga, essenze e acque rigeneranti lungo il percorso!

Ao reservar a sua estadia connosco, vocês recebem o itinerário completo passo a passo, com as informações
para chegar e voltar e dicas sobre o que ver.
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